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Anlage förderfähige Maßnahmen LSZ (Stand April 2019) 

 

Die unter dem jeweiligen Handlungsfeld aufgeführten Angebote, Maßnahmen und 

Einrichtungen dienen lediglich der Orientierung und sind keine abschließende 

Auflistung. Einige der Angebote können verschiedenen Handlungsfeldern zugeordnet 

werden.  

 

Angebote, Maßnahmen und Einrichtungen die nicht dargestellt werden, jedoch dem 

Zweck der Richtlinie und den benannten Zielen der jeweiligen Handlungsfelder 

entsprechen, können nach Abstimmung mit dem für Familienpolitik zuständigen 

Ministerium gefördert werden.  

 

Grundsätzlich und alle Handlungsfelder betreffend sind  

- Maßnahmen zur Erstellung und Umsetzung innovativer Konzepte (in 

Eigenverantwortung der Gebietskörperschaften),  

- Prozess- und Projektbegleitung zur Umsetzung von Angeboten,  

- Qualifizierung und qualitätssichernde Fort- und Weiterbildung von 

ehrenamtlich Tätigen  

förderfähig. 

 

Die Maßnahmen und Angebote sollen dabei folgende Querschnittskriterien erfüllen 

und 

- familienfreundlich, 

- generationen- und sozialdurchmischt, 

- teilhabe- und partizipationsorientiert, 

- niedrigschwellig und barrierearm, 

- gut erreichbar, 

- gemeinwohlorientiert sowie 

- geschlechtergleichstellend und geschlechtersenisbel  

konzipiert, angeboten und durchgeführt werden. 

Anlage 1 zur Richtlinie zum Landesprogramm „Solidarisches Zusammenleben der Generationen im Landkreis Altenburger Land
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Handlungsfeld 1 �ÄSteuerung, Vernetzung, Nachhaltigkeit und Planung �³ 

 

- Personalstelle Sozialplanung LSZ 

- Personalstelle Kommunale Prozesssteuerung LSZ 

- Austauschformate für die lokalen Akteure 

- Beteiligungsverfahren, Partizipationsstrategien 

- allgemeine Planungsprozesse 

- Qualifizierungen zur Steuerung, Vernetzung, Nachhaltigkeit und Planung 

 

Handlungsfeld 2 �ÄVereinbarkeit von Familie und Beruf sowie Mobilität �³ 

 

Vereinbarkeit von Familie und Beruf 

- Errichtun�J���H�L�Q�H�V���Ä�.�R�P�S�H�W�H�Q�]-Zentrum �9�H�U�H�L�Q�E�D�U�N�H�L�W���%�H�U�X�I���	���)�D�P�L�O�L�H�³���L�Q��

der Gebietskörperschaft 

- Der Vereinbarkeitsbeauftragte 

- �$�X�G�L�W���Ä�)�D�P�L�O�L�H�Q�I�U�H�X�Q�G�O�L�F�K�H�U���$�U�E�H�L�W�J�H�E�H�U�³ 

- Kommunales Zeitmanagement/Zeitpolitik in der Gebietskörperschaft 

- Erholung und Pflege zur Entlastung von Familien mit 

Pflegeverantwortung 

- Förderung von bedarfsgerechten und flexiblen Kinderbetreuungs-

angeboten außerhalb der gesetzlichen Norm 

 

Mobilität 

- zentrale Koordinierungs-Leitstelle zur Organisation von Fahrdiensten und 

mobilen Dienstleistungen 

- Car- und Bikesharing-Konzepte 

- Bürgerbus 

- Einkaufsbus 
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- Ruftaxi 

- Mitfahrplattformen (Mitfahrapp) 

- sonstige flexible Mobilitätsangebote 

 

Handlungsfeld 3 �ÄBildung im familiären Umfeld �³ 

 

- Maßnahmen der Familienerholung 

- Familienbildungsprogramme 

- Bildungsangebote zur Lebensgestaltung und Steigerung der 

Alltagskompetenz 

- Bildungsangebote zur Steigerung der Haushaltsführungskompetenz, 

finanzielle Bildung  

- Bildungsangebote zur Steigerung der Medienkompetenz 

- Angebote zur gesundheitlichen Bildung 

- Familienzentren 

 

Handlungsfeld 4 �ÄBeratung, Unterstützung und Information �³ 

 

Beratung 

- Servicestelle zu flexiblen Arbeitszeitmodellen für Arbeitgeber und 

Beschäftigte 

- Beratung von Beschäftigten mit zu pflegenden Angehörigen/ 

Pflegeberatung 

- institutionelle Erziehungs-, Ehe-, Familien- und Lebensberatung (EEFLB) 

- Entwicklungspsychologische Beratung (EPB) 

- Elternberatung 

- allgemeine Sozialberatung 

- allgemeine Lebensberatung 
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- zielgruppenspezifische Beratungsangebote 

- Angebote zur Mediation für verschiedene Zielgruppen 

 

Unterstützung 

- Sicherheitsbegleiter 

- Seniorenbegleiter 

- Seniorenlotsen 

- Pflegebegleiter 

- Entlastung für Senior*innen im eigenen Wohnraum 

- Umzugshelfer für Senioren 

- Unterstützung durch Alltagshilfen 

- Vermittlung von ehrenamtlichen Dienstleistungen im Haushalt 

- Technikbegleiter 

- ehrenamtliche Betreuungsangebote für Kinder verschiedenen Alters 

- �3�U�R�M�H�N�W���Ä�:�H�O�O�F�R�P�H�³ 

- Großelterndienste 

- Nachbarschaftshilfen 

 

Information 

- digitale Informationssysteme und -plattformen 

- �(�U�Z�H�L�W�H�U�X�Q�J���G�H�V���3�R�U�W�D�O�V���Ä�)�D�P�L�O�L�H�Q�S�U�R�I�L�V���7�K�•�U�L�Q�J�H�Q�³���]�X���H�L�Q�H�P��

�)�D�P�L�O�L�H�Q�Z�H�J�Z�H�L�V�H�U���7�K�•�U�L�Q�J�H�Q�³���Y�R�Q���-�X�Q�J���X�Q�G���$�O�W 

- �,�Q�I�R�U�P�D�W�L�R�Q�V�Z�H�E�V�L�W�H���Ä�)�$�0�,�*�2�³ 

- unterstützende mobile Anwendungssoftware (Apps) für spezifische 

Angebote im Rahmen des LSZ 

- Printmedien zur Information von Familien 

- themenbezogene Informations- und Servicestellen 
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Handlungsfeld 5 �ÄWohnumfeld und Lebensqualität �³ 

Wohnumfeld/Wohnen 

- Wohnberatung 

- Konzeptentwicklung von gemeinschaftsorientierten Wohnformen/ 

generationenübergreifendem Wohnen  

- Konzeptentwicklung für Wohnen für Hilfe 

- Konzeptentwicklung von Betreutes Wohnen zu Hause 

- Seniorenhausgemeinschaften 

- Dorfmoderator*in im Dorfentwicklungsprozess 

- Dorfkümmerer 

- Stadtteilkümmerer 

- Quartiersmanagement 

 

Engagement 

- Seniorenbüros 

- Unterstützung zur Ehrenamtsvermittlung (Koordinierung/Netzwerkarbeit) 

- Ehrenamtszentralen, Ehrenamtsagenturen 

 

�+�D�Q�G�O�X�Q�J�V�I�H�O�G�������Ä�'�L�D�O�R�J���G�H�U���*�H�Q�H�U�D�W�L�R�Q�H�Q�³ 

 Soziale Beziehungen/Begegnung 

- Begegnungsstätten 

- DORV-Konzept 

- Frauenkommunikationszentren 

- Orte der Begegnung 

- Mehrgenerationenhäuser (MGH) 

- Besuchsdienste 
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- Willkommensprojekt für den Übergang von Erwerbsleben in die Rente 

- Begrüßungsprojekt für Neubürger 

- Patenschaften 

- Lesepatenschaften 

- Generationenclub 

- Sozialraum-, Stadtteilbüros, Dorfclubs 

- Thüringer Eltern-Kind-Zentren (ThEKiZ) 

- Kooperative Genossenschaftsmodelle 

- Mentoren 

 

Partizipation 

- Dialogbegleitung 

- Lokale Bündnisse als Bündnisvereine 

- Seniorenbeauftragte und -beiräte 
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