LANDESPROGRAMM
SOLIDARISCHES
ZUSAMMENLEBEN

LSZ

AUFRUF ZUR ANTRAGSTELLUNG FUR DAS LANDESPROGRAMM
,»OOLIDARISCHES ZUSAMMENLEBEN DER GENERATIONEN® (LSZ) 2026

Das Landesprogramm ,Solidarisches Zusammenleben der Generationen® (LSZ) fordert Projekte, wel-
che die Lebensqualitat und die Lebensbedingungen von Familien verbessern und das soziale Mitei-
nander starken. ,Familie* ist da, wo Menschen in unterschiedlichen Formen miteinander leben und
generationenlibergreifend Verantwortung fireinander Gibernehmen.

Ab sofort nimmt das Landratsamt Altenburger Land Projektantrage fiir das Férderjahr 2026 entgegen.

Die fachliche Grundlage fir die Férderung von Projekten durch das Landesprogramm ,Solidarisches
Zusammenleben der Generationen® (LSZ) ist der ,Integrierte Fachplan fir Familien des Landkreises
Altenburger Land 2025-2029“. Der Fachplan legt regional spezifische Schwerpunkte und Ziele der
LSZ-Forderung im Landkreis Altenburger Land fest. Eine Uberblicksartige Darstellung der geférderten
Ziele und der Schwerpunkte findet sich ab Seite 130 des Fachplans. Der Fachplan priorisiert dabei die
Forderung von einzelnen Zielen und untersetzt diese mit konkreten Projekten, wenn diese von beson-
derer Bedeutung fir den Landkreis sind. Solche Ziele und Projekte werden fir die ganze Laufzeit des
Fachplans geférdert. Darlber hinaus kdnnen auf jahrlicher Basis weitere Ziele und Projekte geférdert
werden.

FORDERFAHIGE HANDLUNGSFELDER UND ZIELE

Das Landesprogramm ,Solidarisches Zusammenleben der Generationen“ (LSZ) unterscheidet ver-
schiedene Handlungsfelder, welche den allgemeinen Rahmen fir die Ziele des Fachplans bilden.
Jedes Projektvorhaben kann sich auf genau eines der Ziele des Fachplans in den unterschiedlichen
Handlungsfeldern des LSZ bewerben.

Forderantrage kdnnen zu den nachfolgend genannten Handlungsfeldern und Zielstellungen einge-
reicht werden:

Handlungsfeld Il ,Vereinbarkeit von Familie, Beruf und Sorgearbeit*

Forderfahig sind Projekte und MaRnahmen, die es ermdglichen, die Anforderungen des Berufslebens
mit den Anforderungen des Privatlebens und der Sorgearbeit zu vereinbaren:

e Ziel 2: Projekte zur Information und Beratung zur besseren Vereinbarkeit von Familie, Sorge-
und Erwerbsarbeit

e Ziel 3: Fachtage, Zukunftswerkstatten und sonstige Vernetzungsaktivitdten zum Thema ,Ver-
einbarkeit von Familie, Beruf und Sorgearbeit®

e Ziel 4: Projekte zur Sensibilisierung von Arbeitgebern fur familienfreundliche Arbeitsbedingun-
gen

Handlungsfeld Il ,Bildung im familiaren Umfeld*

Forderfahig sind Projekte und MalRnhahmen, die sicherstellen, dass Familien ihren Interessen und Be-
darfen entsprechende Bildungsangebote vorfinden und wahrnehmen kénnen:

e Ziel 2: MaBnahmen der Verstetigung und Weiterentwicklung von vorhandenen Bildungs- und
Begegnungsorte zur Starkung der Kompetenzen von Familien

o Ziel 3: Projekte der Familienerholung in Verbindung mit Familienbildung fiir Familien mit Un-
terstitzungsbedarf

e  Ziel 4: Projekte zur Vermittlung von Medienkompetenz und -bildung fur Familien und im Alter

e  Ziel 5: Thiringer Eltern-Kind-Zentren zur Starkung familiarer Ressourcen und Kompetenzen in
landlichen oder benachteiligten Sozialrdumen
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Handlungsfeld 1V ,Beratung, Unterstiitzung und Information”

Forderfahig sind Projekte und MalRhahmen, die Beratungs-, Unterstiitzungs- und Informationsangebo-
te fr Familien erhalten, weiterentwickeln und zuganglich machen:

e Ziel 1: Projekte zur Verstetigung mobiler, niedrigschwelliger Beratungs- und Unterstlitzungs-
angebote bei sozialen Fragen und Problemen im landlichen Raum

e Ziel 2: Austausch- und Fortbildungsmaflinahmen zur Férderung lokaler (ehrenamtlicher) Hilfe-
und Netzwerkstrukturen im landlichen Raum

e Ziel 4: MaRnahmen zur besseren Bindelung und Bekanntmachung von Informationen fur Fa-
milien

Handlungsfeld V ,Wohnumfeld und Lebensqualitat"

Foérderfahig sind Projekte und MalRnahmen zur Foérderung des sozialen Miteinanders und der Versor-
gungsstrukturen im Wohnumfeld, insbesondere im landlichen Raum:

e Ziel 1: Projekte zum Erhalt und zur bedarfsgerechten Entwicklung von Dorfkimmerern im
lAndlichen Raum

o Ziel 2: Projekte zur Verstetigung der Begleit- und Unterstitzungsstruktur fir Dorfkimmerer

o Ziel 3: MaRBnahmen der Information, Beratung und Begleitung sowie Modellprojekte zur Schaf-
fung von wohnortnahen medizinischen, Betreuungs-, Pflege-, Einkaufs- oder sonstigen Ver-
sorgungsstrukturen

o Ziel 4: Konzeptentwicklung zur Schaffung familien- und seniorengerechter Wohnformen

e Ziel 5: Konzeptentwicklung zur Starkung der Mobilitét im l&andlichen Raum

e Ziel 6: Konzeptentwicklung sowie Modellprojekte zur mobilen Umsetzung von Engagement-,
Freizeit-, Bildungs- und Beteiligungsmaoglichkeiten fur den landlichen Raum

Handlungsfeld VI ,Dialog der Generationen”

Forderfahig sind Projekte und MalRnahmen, welche die generationentbergreifende Begegnung und
den Austausch férdern:

o Ziel 1: Projekte der generationenubergreifenden Begegnung und des Austauschs

e Ziel 2: Mainahmen der Vernetzung zur Férderung des generationenibergreifenden Miteinan-
ders

e Ziel 3: Tatigkeiten und generationenibergreifende Projekte der Seniorenbeauftragten und der
Seniorenbeirate

FORMALE ANFORDERUNGEN & VERFUGBARE FORDERMITTEL

Die Zuwendung wird als Projektférderung gewahrt. Geférdert werden kénnen Projekte von gemeinnut-
zigen Tragern, Verbanden der Wohlfahrtspflege, kirchlichen Tréger sowie kreisangehdrigen Stadten
und Gemeinden. Férderfahig sind Personal-, Sach- und Honorarkosten. Investitionen kénnen nicht
bezuschusst werden.

Die Forderung betragt fir Projekte Uber 5.000 Euro Férdersumme maximal 85% der zuwendungsféhi-
gen Gesamtausgaben, d.h. es sind mindestens 15 % Eigenanteil zu leisten. Fir Projekte bis ein-
schliel3lich 5.000 Euro Fordersumme betragt die Forderung maximal 99% der zuwendungsfahigen
Gesamtausgaben, d.h. es ist mindestens 1 % Eigenanteil zu leisten.

Drittmittel kbnnen dabei als Eigenanteil geltend gemacht werden. Naheres regelt die Férderrichtlinie
des Landkreises Altenburger Land zur regionalen Familienférderung 2025-2029.

Nach derzeitigem Stand stehen dem Landkreis Altenburger Land tber das LSZ ca. 530.000 Euro zur
Mittelweitergabe und zur Forderung von Projekten im Jahr 2026 zur Verfugung. Davon sind durch den
Fachplan rund 478.000 Euro fir priorisierte, mehrjahrige Projekte gebunden. Fir weitere, jahresbezo-
gene Projekte stehen rund 52.000 Euro Férderung zur Verfigung.
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ANTRAGSTELLUNG, FRIST UND ZUWENDUNGSVERFAHREN

Eine jahresbezogene Antragstellung ist ausnahmslos fur alle Projektvorhaben im Forderjahr 2026
notig. Dabei spielt es keine Rolle, ob fur das Projektvorhaben im Fachplan fiir Familien 2025-2029
eine mehrjahrige Forderung fur die gesamte Laufzeit des Fachplans vorgesehen ist oder nicht.

Fur die Antragstellung sind die folgenden Unterlagen einzureichen:
e das ausgefullte und rechtsverbindlich unterschriebene Antragsformular
e das ausgeflllte Kurzkonzept zur Projektbeschreibung

Bitte senden Sie die Unterlagen postalisch an die u. g. Postadresse und in Dateiform (ausgefilite
excel-Dateien) per E-Mail an Isz@altenburgerland.de. Antragsfrist ist der 31.10.2025 (Posteingangs-
stempel).

Das Zuwendungsverfahren erfolgt in Abhangigkeit von der verfiigbaren Férderung entsprechend Ziffer
1.6.2 der Forderrichtlinie des Landkreises Altenburger Land zur regionalen Familienférderung 2025-
2029:

e Projektvorhaben der regionalen Familienférderung, die im Fachplan fir Familien grundséatzlich
als forderwirdig eingestuft werden und fur die auf Ziel- oder Projektebene konkrete Férder-
summen ausgewiesen sind, werden grundsatzlich geférdert (Férderstufe A und B). Das Land-
ratsamt informiert die Trager solcher Projektvorhaben bis zum 01.10.2025 individuell Uber die
voraussichtlich verfligbare Férdersumme als Grundlage fir die Antragstellung 2026.

e Bei Projektvorhaben, fir die im Fachplan auf Ziel- oder Projektebene keine konkrete Forder-
summe ausgewiesen ist, erfolgt hingegen eine jahrliche Bewertung ihrer Forderwirdigkeit
(Forderstufe C). Der ,Fachbeirat fiir Integrierte Sozialplanung“ bewertet die Forderwirdigkeit
der Projekte anhand einer Bewertungsmatrix gem. Anlage 1 der Forderrichtlinie und empfiehit
dem Ausschuss fur Soziales und Gesundheit eine Forderrangfolge fiir die beantragten Projek-
te. Der Ausschuss fir Soziales und Gesundheit beschlief3t auf dieser Grundlage eine Forder-
rangfolge der jahresbezogen geférderten Projekte. Das Landratsamt informiert die Antragstel-
ler im Anschluss Uber das Ergebnis.

HINWEISE UND INFORMATIONEN

Bitte beantragen Sie unter Punkt 2.4 des Antragsformulars einen vorzeitigen MaRnahmebeginn, wenn
Sie mit dem Vorhaben bereits vor Erhalt des Zuwendungsbescheids beginnen méchten. Mit den Zu-
wendungsbescheiden ist erst nach der verbindlichen Foérderzusage des Landes zu rechnen, d. h.
maoglicherweise erst im zweiten Quartal des Jahres 2026.

Die Antragsunterlagen stehen lhnen auf der Webseite des Landratsamtes zur Verfugung. Dort finden
Sie auBerdem den gultigen Fachplan und die gultige Forderrichtlinie, welche die Grundlagen der LSZ-
Forderung im Altenburger Land darstellen. Weitere Informationen zum Landesprogramm, einen Uber-
blick_zu md&glichen Projekten und eine Ubersicht bislang geférderter Projekte finden Sie unter
www.lsz-thueringen.de.

Kontakt: Postadresse:

Ansprechpartnerin bei formalen Fragen: Landratsamt Altenburger Land

Laura Cholewa Fachbereich Soziales, Jugend und Gesundheit
Telefon: 03447 586 — 566 Lindenaustral3e 9

E-Mail: Isz@altenburgerland.de 04600 Altenburg

Ansprechpartner bei inhaltlichen Fragen:
Cornelius Dietrich

Telefon: 03447 586 — 595

E-Mail: Isz@altenburgerland.de
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