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Die Menschen die mich tragen

Es gibt Menschen, die mich tragen,
ohne Worte, ohne Fragen,

deren Nahe still und klar

mich erinnert: ,Ich bin fur dich da.”

Manche treten in mein Leben,
um mir leise Halt zu geben,
zUnden Lichter in mir an,

die ich selbst nicht sehen kann.

Sie spuren, wenn mein Mut zerbricht,

und schenken mir ein kleines Licht, so hell,
so echt, so wunderbar

Sie sagen dir: ,,Ich bin fur dich da.”

Solch’ Menschen, warm und hell,
bertihren mich unendlich schnell.
Ein Blick, ein Lacheln, nur ein sein
und plétzlich fahl’ ich mich

nicht mehr allein.

uUnd wenn wir alle Freude teilen
und uns in dunklen Stunden heilen,
fallt mir ein bei diesen Zeilen:
besser als ein schoner Reim ist es
wohl nur Mensch zu sein.



