VE RAN STA I_T U N G E N Vorverkaufsstellen fiir die Kinotickets in Altenburg:

e HORIZONTE - Bereich Arbeit, Beschaftigung und Zuverdienst A' kOh 0‘
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rungen und Hintergriinde aufeinander, lernen sich kennen und entdecken ¢ Kiosk Evangelische Lukasstiftung, Zeitzer Stralle 28 daz u! gehort

dazu?

gemeinsam neue Formen von Gemeinschaft und Sinnstiftung.

Der Hofsalon ist eine Antwort der Evangelischen
Kirchgemeinde Altenburg auf die Herausforderungen
unserer Zeit, eine Plattform fir Vielfalt, die sich bewusst
Uber traditionelle Grenzen hinwegsetzt.

Kontakt Suchtberatungsstelle
Altenburger Land
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Telefon: 03447 313448 E .
Mail: suchtberatung@horizonte-altenburg.de www.horizonte-altenburg.de

[=]

Zeitzer StralRe 14
Mehr Informationen unter: altenburger-hofsalon.de 04600 Altenburg

Titelfoto: Vitaly Gariev@unsplash.com

Sonntag, 21.6.2026

Sankt Bartholomaikirche Altenburg

Gottesdienst zum Thema ,,Freiheit?!“

mit Pfarrer Sandro Vogler und Team, r"
Burgstrale 18, Altenburg ﬂ ) Evangelische

Lukas-Stiftung
Altenburg

10:30 Uhr

Altenburger Land Evangelisch-Lutherische =
Kirchgemeinde Altenburg

O nein

® vielleicht

,Wenn euch der Sohn frei macht, so seid ihr wirklich frei, heif$t es in der
Bibel. Aber wie kommt man in diese Freiheit, wenn das Leben von der Sucht
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die zum Ende der Aktionswoche Mut macht — mit inspirierender Musik, Qj’gg:gzlrg Hofsalow ;o

einem personlichen Zeugnis und der Méglichkeit, sich individuell segnen zu 13, JUNI = 21 JUNI 5
lassen. Ob Sie selbst betroffen sind, einen Angehdrigen begleiten oder @E’/ AKTIONSWOCHE ALKOHOL-

einfach Kraft schépfen mochten — Sie sind willkommen! ALKOHOL 2026 WEN IG E R

Im Anschluss freuen wir uns tber Gesprache bei Kaffee und Kuchen. Rotary i e
WWW.aKtionswocne-alkonaol.de

Club Altenburg

Eine Veranstaltungsreihe verschiedener psychosozialer Einrichtungen und == —s

Trager in Zusammenarbeit mit dem Landkreis Altenburger Land. = =
Deutsche Hauptstelle Mm

fur Suchtfra gene V. Psychosoziales Diakoniezentrum Altenburger Land




AKTIONSWOCHE ALKOHOL 2026

VERANSTALTUNGEN in ALTENBURG

Mittwoch, 17.6.2026

pro Jahr fast eine Badewanne

voll alkoholischer Getranke

Landratsamt Altenburg

Dialog fur alle Interessierten im

Lichthof des Landratsamtes
Altenburg, LindenaustrafRe 9 =
11:00 — 14:30 Uhr (Fﬁ ~\ - S

Wir laden Sie herzlich zu einem
besonderen Treffen und zum kennen-
lernen der Akteure und ihrer Hilfs- L/ N\
moglichkeiten ein. Der Lichthof wird

zum Informationsstand fiir Fragen rund um das Thema Alkohol. Die
Veranstaltung richtet sich an alle Interessierten sowie Menschen aus sozialen
Bereichen, Fachleuten, Betroffenen und Angehorigen. Neben einem inter-
aktiven Mahnmal erwartet sie ein Fachvortrag und inspirierende Betroffenen-
Talks, die helfen, mehr Verstandnis fiir das Thema zu entwickeln und neue
Impulse zur Unterstiitzung zu erhalten.

Fiir das leibliche Wohl sorgt die Ukraine-Hilfe mit kulinarischen Kostlichkeiten.
Wir freuen uns auf einen gewinnbringenden interessanten Austausch. Amtsarzt
Bjorn Rechenberger wird den Tag feierlich er6ffnen und Sie auf inspirierende
Erkenntnisse einladen.

11:00 Uhr Eroffnung durch Herrn Bjorn L. Rechenberger,

Amtsarzt Landratsamt Altenburger Land

11:15 Uhr

Fachvortrag von Luisa Neufeld,
Psychologin und Psychotherapeutin i.A.

Luisa Neufeld (M.Sc.), arbeitet seit einigen Jahren therapeutisch mit Menschen
mit Alkohol- und Drogenabhdngigkeit und betreut derzeit die Tagesklinik fiir
Suchtmittelabhdngige (TK 3) der Psychiatrie Altenburg. Dort arbeitet sie mit

einem psychodynamischen (tiefenpsychologischen und psychoanalytischem)
Ansatz, der das Verstehen der eigenen Suchterkrankung vor dem Hintergrund
der eigenen Lebensgeschichte ins Zentrum der Therapie setzt. In ihrem Vortrag
sollen mithilfe psychodynamischer Theorien die Zusammenhdnge von friihen
Erfahrungen, der Entwicklung psychischer Grundfédhigkeiten, das emotionale
Erleben im spdteren Leben und die Entwicklung von Suchterkrankung(en)
beleuchtet werden.

12:15 Uhr

Mittagsversorgung durch den Altenburger Ukrainehilfe e.V.

13:00 Uhr Talks mit Seelsorger Sandro Vogler

Parallel dazu gibt es umfangreiche Netzwerkinformationen von Tragern aus dem
Sozial- und Gesundheitswesen im Altenburger Land.

19:00 Uhr Filmvorfihrung , Die guten und die besseren Tage*

Capitol Altenburg, Teichplan 16 — Einlass 18:30 Uhr

,Die guten und die besseren Tage“ ist eine franzosisch/belgische Tragi-
komoédie und nimmt uns mit in eine Entzugsklinik, wo eine Reihe uneinsichtiger
Frauen mit ihrer Alkoholsucht hadert. Das
einfliihlsame Drama bietet realistische Ein-
blicke in weiblichen Alkoholismus, ohne zu
verharmlosen. Der Film beschreibt die
Vorbereitung auf eine abenteuerliche
Rallye in der marokkanischen Wiste als
eine emotionale Reise mit Zielen, Win-
schen, Konfrontationen, Niederschlagen
und Zuversicht aus Vergangenheit, Gegen-
wart und Zukunft.

‘und die

besseren

Tickets sind zum Preis von 3,00 Euro bei
den rickseitig genannten Vorverkaufs-
stellen sowie an der Abendkasse erhaltlich.

Donnerstag, 18.6.2026

Hofsalon Bruderkirche Altenburg

Trialog im Hofsalon der Bruderkirche,
Briidergasse 11, Altenburg

18:00 Uhr

Der Trialog in Altenburg bietet eine besondere Plattform fiir den Austausch
zwischen Angehorigen, Psychiatrie-Erfahrenen und Fachleuten. In einem
vorurteils- und wertfreien Rahmen sollen vielfdltige Begegnungen statt-
finden, Hemmungen abgebaut und Erfahrungen geteilt werden. Im Rah-
men der Aktionswoche widmen wir den Trialog dem Motto ,,Alkohol gehort
(das) dazu!?“. Offen, respektvoll und ohne Bewertung schaffen wir Raum
flr Erfahrungen, Sichtweisen und Fragen — jede Perspektive ist will-
kommen. Wir freuen uns auf ein lebendiges Miteinander und einen offenen
Austausch! Durchgefiihrt wird der Trialog von der Vorbereitungsgruppe
Altenburger Trialog.

19:00 Uhr Alkoholfreier Feierabend

In einem flieRenden Ubergang wird der Trialog abgeldst vom alkoholfreien
Feierabend hinter der Briiderkirche. Im sogenannten Hofsalon mixen junge
Changemaker des benachbarten FACK e.V. kreative Drinks an der Bar und
laden zu Mitbringleckerein am Grill ein. Dazu gibt es die richtige Atmo-
sphare mit Feuerschalen, bunter Beleuchtung und Live-Musik des Jazz-
Orgeltrios aus Leipzig. Wer Lust hat, kann an einem Stammtisch zum Thema
ins Gesprach kommen oder unkompliziert neue Bekanntschaften knipfen.
Eine interaktive Wand ladt zum Mitdenken und Gestalten ein. Einfach
vorbeikommen und den Abend geniel3en!

Ubrigens: Der Altenburger Hofsalon ist ein einzigartiger Ort der Begegnung
und des kreativen Austauschs hinter der Briiderkirche, welcher bewusst an



